
Exhortation d’Août  2008  
 

PRENEZ GARDE A VOUS MEME 
 

Je vous salue tous mes biens aimés frères et sœurs et visiteurs de notre site à 
tous pour ce mois d’Août par ces Paroles de notre Seigneur Jésus-Christ à 
Ses disciples que nous sommes : Prenez garde à vous-mêmes, de crainte que 
vos coeurs ne s’appesantissent  par les excès du ma nger et du boire , et 
par les soucis de la vie , et  que ce jour ne vienne sur vous à l’improviste ; car 
il viendra comme un filet sur tous ceux qui habitent sur la face de  toute la 
terre. Veillez donc et priez en tout temps , afin que vous ayez la force 
d’échapper  à toutes ces choses qui arriveront, et de paraître debout devant 
le Fils  de l’homme (Luc 21 :34-36) 
 

Mes chers amis, je voudrais vous exhorter par ces Paroles à tenir fermes dans 
la marche et dans le combat spirituel. Dans ces derniers temps, l’Esprit de 
Dieu me ramène à l’origine des pensées de Dieu et du Seigneur Jésus-Christ 
quand Il fondait l’Eglise au commencement. Il est important que nous qui 
sommes parvenus à la fin des temps soyons habités par l’Esprit qui était à 
l’origine des choses pour que nos cœurs soient réellement ramenés à la foi de 
nos pères apostoliques. Je serai très court dans cette exhortation, juste pour 
attirer votre attention sur quelque chose d’essentiel à cette heure. 
 

Cette Parole que notre Seigneur a dite et que je viens de citer ci-haut est la fin 
de Son long discours rapporté par les auteurs des Evangiles dans Matthieu 24 
et 25, Luc 21 et Marc 13. Et dans ce long discours, le Seigneur a parlé de 
beaucoup d’événements qui devraient arriver sur la terre avant Son retour. 
Mes chers amis, pour cette exhortation, je voudrais attirer votre attention sur la 
fin du discours. Notre Seigneur a annoncé des événements concernant le 
monde, l’Eglise et la société.  
 

Prenez garde que personne ne vous séduise . Car plusieurs viendront sous 
mon nom, disant: C’est moi qui suis le  Christ. Et ils séduiront beaucoup de 
gens. Vous entendrez parler de guerres et de bruits de gu erres: gardez-
vous  d’être troublés, car il faut que ces choses a rrivent . Mais ce ne sera  
pas encore la fin. Une nation s’élèvera contre une nation, et un royau me 
contre un royaume,   et il y aura, en divers lieux, des famines et des 
tremblements de terre.  Tout cela ne sera que le commencement des 
douleurs. Alors on vous livrera aux tourments, et l’on vous fera mourir; et vous  
serez haïs de toutes les nations, à cause de mon nom. Alors aussi plusieurs 
succomberont, et ils se trahiront, se haïront les uns les autres. Plusieurs faux 
prophètes s’élèveront, et ils séduiront beaucoup de  gens.  Et, parce que 
l’iniquité se sera accrue, l’amour du plus grand no mbre  se refroidira . 
(Matth 24 :4-12) 
 

Dans cette citation, vous pouvez retrouver l’essentiel du Message du 
Seigneur. Pour l’Eglise, il est annoncé que la séduction sera grande, parce 
qu’il y aura de faux prophètes et de faux christs ; ils se lèveront et séduiront 
beaucoup de gens comme cela est écrit. Pour les nations, il y aura des 
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guerres et une nation se lèvera contre une autre et un royaume contre un 
autre royaume. Tout cela sur fond de querelle et d’intérêts politiques. Il y aura 
aussi des famines et des calamités naturelles. Tout cela est une réalité dans 
notre génération. C’est vraiment dans notre génération que le monde a connu 
ses plus grandes guerres. Nous avons connu la première et la deuxième 
guerre mondiale qui ont embrasé presque toutes les nations. Les bilans 
ont été très lourds. Il y a les rébellions armées, les coups d’Etat et les 
guerres civiles qui ne finissent pas avec les atten tas terroristes. Ce sont 
les guerres et les bruits de guerre. 
 

C’est dans notre génération que l’humanité a connu ses plus graves 
calamités. Il y a eu dans l’histoire, de graves tremblements de terre et de 
grandes catastrophes naturelles qui ont emporté des vies humaines. La 
Banque mondiale a donné les informations suivantes : 600 catastrophes 
naturelles  majeures frappent la Terre chaque année. 

Les désastres les plus meurtriers du 20e siècle : 

• Volcanisme : 30 000 morts en Martinique en 1902  
• Sécheresse : 3 000 000 morts en Chine en 1928  
• Inondation : 3 700 000 morts, en Chine en 1931  
• Glissement de terrain : 12 000 morts en URSS en 1949  
• Typhon : 300 000 morts au Bangladesh en 1970  
• Séisme, tsunami : 281 000 morts dans l’océan indien en 2004  

Ce sont là les désastres les plus meurtriers. Les événements les moins 
meurtriers n’ont pas été pris en compte. C’est cela la réalité des Paroles de 
Jésus. Dans notre génération, les prophéties de la fin des temps sont une 
réalité que nous vivons. La fin des temps n’est pas à venir pour nous, mais 
nous sommes dans la fin des temps.  
 

Dans notre génération, nous avons affaire aux faux prophètes et aux faux 
christs qui ont bâti leur religion et qui travaillent contre le Seigneur Jésus et 
Son royaume. Plusieurs se réclament du Christ et prêchent en son nom et 
pourtant conduisent ceux qui les écoutent à la perdition. Malgré les prédictions 
du Seigneur, plusieurs ne font pas attention, mais tombent toujours dans les 
pièges de la séduction des démons.  
 

Dans le livre de Luc au chapitre 17, notre Seigneur a encore parlé du temps 
dans lequel nous vivons :  
 

Ce qui arriva du temps de Noé  arrivera de même aux jours du Fils de  
l’homme. Les hommes mangeaient, buvaient, se mariaient et mariaient 
leurs enfants,   jusqu’au jour où Noé entra dans l’arche; le déluge vint, et les 
fit tous  périr. Ce qui arriva du temps de Lot  arrivera pareillement . Les 
hommes mangeaient,  buvaient, achetaient, vendaient, plant aient, 
bâtissaient ;  mais le jour où Lot sortit de Sodome, une pluie de feu et de 
soufre tomba  du ciel, et les fit tous périr. Il en sera de même le jour où le Fils 
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de l’homme paraîtra. En ce jour-là, que celui qui sera sur le toit, et qui aura 
ses effets  dans la maison, ne descende pas pour les prendre; et que celui qui 
sera  dans les champs ne retourne pas non plus en arrière. Souvenez-vous 
de la femme de Lot. Celui qui cherchera à sauver sa  vie la perdra, et celui 
qui la perdra la retrouvera.  Je vous le dis, en cette nuit-là, de deux 
personnes qui seront dans un  même lit, l’une sera prise et l’autre laissée; de 
deux femmes qui moudront ensemble, l’une sera prise et l’autre laissée. De 
deux hommes qui seront dans un champ, l’un sera pris et l’autre laissé. (Luc 
17 :25-36) 
 

Mes bien-aimés, au temps de Noé, les hommes mangeaient, buvaient, se 
mariaient et mariaient leurs enfants. Les hommes de ce temps étaient 
animés par un esprit de fête  et de réjouissance. Ils vivaient déjà la mondanité. 
Mais au temps de Loth, les hommes certes mangeaient et buvaient, mais 
étaient plus animés par les affaires de la vie, parce qu’ils achetaient, 
vendaient, plantaient et bâtissaient. Tous ces esprits sont arrivés dans 
notre génération et se manifestent dans le monde et dans l’Eglise. C’est pour 
cette raison que le Seigneur après avoir annoncé tous ces événements nous a 
mis en garde.  
 

Sache que, dans les derniers jours, il y aura des temps difficiles. Car les 
hommes seront égoïstes, amis de l’argent, fanfarons, hauta ins,  
blasphémateurs, rebelles à leurs parents, ingrats, irréligieux, 
insensibles, déloyaux, calomniateurs, intempérants,  cruels, ennemis des  
gens de bien, traîtres, emportés, enflés d’orgueil,  aimant le plaisir plus 
que Dieu , ayant l’apparence de la piété, mais reniant ce qu i en fait la 
force .  Eloigne-toi de ces hommes-là . Il en est parmi eux qui s’introduisent 
dans les maisons, et qui captivent  des femmes d’un esprit faible et borné, 
chargées de péchés, agitées par  des passions de toute espèce (2 Tim 3 :1-6) 
 

Mes chers amis, c’est l’état du monde à la fin des temps qui va conduire les 
hommes à avoir de tels comportements – des comportements déréglés qui 
attirent la colère de Dieu sur les hommes. C’est dans ce contexte démoniaque 
que les chrétiens de la fin des temps se trouvent.  Alors, quel est le 
témoignage de Jésus-Christ sur l’Eglise de la fin des temps ?  
 

Ecris à l’ange de l’Eglise de Laodicée: Voici ce que dit l’Amen, le témoin  fidèle 
et véritable, le commencement de la création de Dieu: Je connais tes 
œuvres.  Je sais que tu n’es ni froid ni bouillant.   Puisses-tu être froid ou 
bouillant! Ainsi, parce que tu es tiède, et que tu n’es ni froid ni bouillant, je  
te vomirai de ma bouche. Parce que tu dis: Je suis riche, je me suis enrichi, 
et je n’ai besoin  de rien, et parce que tu ne sais pas que tu es malheureux, 
misérable,  pauvre, aveugle et nu, je te conseille d’acheter de moi de l’or 
éprouvé par le feu, afin que tu  deviennes riche, et des vêtements blancs, afin 
que tu sois vêtu et que  la honte de ta nudité ne paraisse pas, et un collyre 
pour oindre tes  yeux, afin que tu voies. Moi, je reprends et je châtie tous ceux 
que j’aime. Aie donc du zèle, et  repens-toi. Voici, je me tiens à la porte, et je 
frappe. Si quelqu’un entend ma voix  et ouvre la porte, j’entrerai chez lui, je 
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souperai avec lui, et lui  avec moi. Celui qui vaincra, je le ferai asseoir avec 
moi sur mon trône, comme moi  j’ai vaincu et me suis assis avec mon Père sur 
son trône. Que celui qui a des oreilles entende ce que l’Esprit dit aux Eglises! 
(Apoc 3 :14-22) 
 

Mes chers amis, dans notre génération, Jésus-Christ a condamné le monde 
et aussi l’Eglise de la fin des temps. Quand Il a parlé des hommes du 
monde, Il a aussi parlé de ceux qui disent être en Christ. Maintenant chacun 
doit se poser la question de savoir ce qui en est de sa foi. Alors je nous 
ramène à la fin du discours de la fin des temps. Car notre Seigneur n’a pas 
seulement annoncé des calamités et des faux prophètes – Il n’a pas 
seulement montré l’état misérable de l’Eglise, mais Il a aussi  dit à la fin : 
Veillez donc et priez en tout temps , afin que vous ayez la force 
d’échapper  à toutes ces choses qui arriveront, et de paraître debout devant 
le Fils  de l’homme (Luc 21 :34-36) 
 

C’est ici le remède que le Seigneur a laissé à l’Eglise après avoir annoncé les 
graves événements de la fin des temps. Veillez donc et priez en tout temps . 
Pourquoi ? Mais pour avoir la force d’échapper à toutes ces choses qui 
arriveront sur la terre. Mes bien-aimés, vis-à-vis des calamités, il faut pr ier 
en tout temps, vis-à-vis des guerres et des coups d ’Etat, il faut prier, vis-
à-vis des  famines et des sécheresses, il faut prie r en tout temps, vis-à-
vis des séducteurs et des faux prophètes, il faut v eillez et priez pour être 
éclairé. Car  l’heure est à la prière pour le peupl e de Dieu. 
 

Le temps dans lequel nous vivons est un temps de séduction : séduction des 
richesses, séduction du péché et séduction des faux  prophètes. Mais 
face à tout cela, il faut veiller et prier  pour avoir la force intérieure d’échapper. 
Parce que vis-à-vis de tous ces événements, les croyants doivent avoir de la 
force et de la vigueur spirituelle pour échapper.  
 

Mes bien-aimés, votre bonne foi ne suffit pas pour échapper, mais il faut veiller 
et prier pour échapper. Celui qui ne le fait pas n’échappera pas, mais sera  
pris dans le filet de l’adversaire parce que les év énements que le 
Seigneur a annoncés sont graves et importants.  Aujourd’hui, beaucoup de 
prédicateurs s’opposent au jeûne et à la prière dans les églises. Il y en a 
même qui disent que le jeûne et la prière n’est pas un Message particulier, 
mais c’est bien le Message particulier même de la fin des temps. C’est la fin 
du discours du Seigneur Jésus-Christ à Son Eglise à la fin des temps. C’est 
pourquoi tous les chrétiens doivent obéir à la fin de ce discours. Celui qui ne 
prend pas en compte cette recommandation de Jésus de manière particulière 
dans les temps où nous sommes parvenus ne sera pas enlevé.  
 

Mes chers amis, c’est là où je voulais en venir, je vous invite à obéir à la fin de 
ce discours, parce que c’est la volonté de Dieu : Veillez donc et priez en tout 
temps pour avoir la force d’échapper à toutes ces c hoses qui arriveront 
et de paraître débout devant le fils de l’homme. Comment pourrons-nous 
paraître debout devant le fils de l’homme ? Comment pourrons-nous vivre 
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dans la foi et l’intégrité dans ce monde si nous n’avons pas de communion 
avec le Seigneur dans la prière ?  
 

Que Dieu vous bénisse mes bien-aimés frères et sœurs en Christ. C’est cette 
courte exhortation que je tenais à vous apporter de la part du Seigneur. 
Veillons ensemble et prions pour avoir de la force spirituelle pour échapper à 
tout ce qui arrive dans le monde. La prière est notre seul secours 
actuellement. C’est l’échappatoire que le Seigneur Lui-même nous a 
recommandée. Celui qui ne veut pas passer par là ne sera pas enlevé.  
 

Vous pouvez maintenant avoir accès à la dernière brochure « QUI SERA 
ENLEVE ?» Celui qui est candidat à l’enlèvement doit lire et relire 
sérieusement cette brochure. Que Dieu vous bénisse et vous conduise par 
Son Esprit dans la lecture. Interrogez le Seigneur sur ce que vous ne 
comprenez pas pour obtenir de Lui la révélation et l’éclaircissement.  
 

Que la grâce et la Paix de notre Seigneur Jésus-Christ soient avec vous tous ! 
Dieu vous aime et Son fils vous aime aussi. Soyons habités par l’Amour divin 
véritable de Christ et que Sa vie soit notre partage à tous ! Paix et Joie en 
Christ notre Seigneur ! 
 

Fr M’BRA Parfait 
 
 
 
 
 


